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Eecnente impacto en negocios de las generaciones senior 3\ delCamp hacking longmuity

Llega la Generacion Babyboom espaiola de

[ E n VOI umen 1958 a 1966 (hoy de 57 a 65 afios) y Babyboom tardio”
[Proyecciones de Poblacion 2024-2074 (1967-1975) (edad actual entre 48 y 65 afios).

Proporcion de parsonas mayores de cierta edad

2021 196 144 6.0 003
2022 200 14.6 6.0 0,03
60 | 003 | Brent Green
027 212 15,2 6.3 0.04
2032 2. 16,7 6.9 0.06
2037 256 187 1! 0,04
2042 280 20,7 B3 010
2047 298 22,7 10,1 0,14
2052 ana M2 1.2 018
2057 305 4.5 124 023
2062 302 4.2 131 0,30
2067 30,0 238 129 0.37
2074 303 234 1.2 0.45
Fudrite: INE T0V3-2803, Indhe idesad Demogrkhie o Sidlead

B En heterogeneidad (de Perfiles),
necesidades y oportunidades
que abre

Afin Dz G5 y mb D 70y md D BO y mib Do 100y mi y P ~

-t o ey g i Durante los proximos 20 afios,
019 193 142 6.1 0,02 los baby boomers seran sin
2020 195 143 6.0 0.03

duda alguna la fuerza financiera
detras del viaje de placer ",

SE ABRE UN AMPLIO CAMPO DE CRECIMIENTO (Y
OPORTUNIDAD) OFRECEN LAS NUEVAS
GENERACIONES SENIORPARA LOS NEGOCIOS

CON « CONPODER -
TIEMPO ADQUISITIVO

BUENA SALUD
FISICA

MOTIVACION PARA EXPERIMENTAR

NUEVAS COSAS Y CUBRIR SUS |

NECESIDADES Y DESEQS

DIVERSIDAD
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H.lrismo senior: Peso y evolucién paises referenciales pre-covid*

NUM. TURISTAS SENIOR DE 2012-2019

4

1l
-] I 4 [ ]
PESO TURISTAS +55/POBL. TOTAL
2012 2019 Incremento (p.p)

Germany 23,5% 25,9% 2,4
Austria 19,1% 22,0% 2,9
Belgium 13,2% 16,2% 3,0

Spain 12,9% 17,5% 45 |
France 21,8% 22,6% 0,8
Greece 8,7% 10,9% 2,3

Italy 10,6% 12,9% 2,3
Netherlands 22,8% 25,5% 2,7
Portugal 10,7% 14,5%

3,8
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EVOLUCION NUM. TURISTAS SENIOR DE 2012-2019 %

Fuente: Ultimos datos disponibles por Eurostat datos UE-27. No incluye datos de Reino Unido (gran pais
emisor de turistas senior), pero si incorpora datos de otros no miembros de la UE como Suiza.

Gran volumeny pesos de turistas senior (+55) en principales paises.

Espafa, el de mayor crecimiento en su peso relativo pre-covid.

Crecimiento turistas +65 en todos los paises europeos en 2012-2019.

Espafa crecio6 en turistas en ambos grupos, pero especialmente 55-64.

(*) La informacion extraida en Marzo'21 se centra en el periodo pre-COVID, dado que mostraba tendencias sostenidas
en el tiempo, evitando asi su efecto distorsionador de los Gltimos afos. Actualmente, en plena recuperacion de las
cifras previas. Actualizacidon datos comparados prevista en Abril’24 en Tourim trends and ageing.
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% DE VIAJEROS EUROPEOS QUE PLANEAN REALIZAR UN VIAJE CON PERNOCTACION % DEL PRESUPUESTO PREVISTO DE LOS VIAJEROS EUROPEOS PARA EL

DENTRO DEL PAiS O EUROPA EN LOS PROX. 6 MESES A SEPT."2024, POR GRUPOS EDAD PROXIMO VIAJE CON PERNOCTACION A SEPT 24, POR GRUPOS DE EDAD
Travel intentions of Europeans by age 2024
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» Recuperando cifras de crecimiento tras COVID. En 2022 aun mas de la mitad de los residentes europeos +65 no
participaron en el turismo en 2022 (55%), pero ya en 2023 se empiezan a incrementar las cifras de forma relevante.

» 2024 mejoran las perspectivas intencionales, con gastos medios de importancia en los viajes con pernoctacion.
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Travel preferences of EU residents, with respect to different age Main reasons reported by EU residents for not participating in tourism by age groups, 2022
groups, 2022 )
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» Las personas +65 son mas proclives a viajar dentro de su propio pais, a realizar viajes mas largos y a alojarse con mayor
frecuencia en alojamientos no alquilados.

* La salud es su principal razén para no viajar en los senior (41%). Las "razones financieras” fue la principal razon para las
personas de 15 a 64 afios (44%) por solo el 28% para +65.




W Leaper  PLATAFORMASO
f'.nqué pasa con el turismo rural, gran afio y buenas perspectiva: ) 9elCamp hacking longevity

El turism ?;
indicadoke:

Vi, M ot s BEsEee | BN 000
i@ __—l;_—_ .r‘-" E-Tl\.:“ -_-i_ @-L_—z"-ém-q-.-.,_.



A LEADER PLATAEORM
H.lrlsmo rural, no deja de crecer >N delCamp hacking longevity

Penetracidon turismo rural en Espaina

30,9% 42,5%

Fuente: Observatorio de Turismo Rural

El PERFILTIPO del viajero rural en 2022 es
una mujer (67%)y con una edad
principalmente de entre 40y 64 aios

Si bien el perfil predominante apunta a una
presencia muy importante del colectivo senior,

NO se profundiza en su conocimiento... HAY
QUE PALIARLO

450/0 — de los viajeros del Estado +18 afios ha hecho turismo rural en 2023, +2,5 puntos que el afio anterior.

>3 — el turismo rural se ha practicado con mayor frecuencia, aumentando del 54% al 59% el nimero de viajeros
que han hecho 3 0 mas escapadas rurales en 2023 > En el caso de viajer@s de Cataluiia, del 51% al 54%.

3,70/0 —> hacrecido el gasto en turismo rural, situdndose en 84€ persona/dia (30€ en alojamiento pax/noche, 54€ de gasto
medio pax/dia en destino —restaurante 56%, compra productos locales 28% y actividades de ocio 15%). 85€ Cataluiia

1£20 ‘(4L0) | 24N OWS KN 8P OLO}BAIBS]Q) [8P UQIDIP8 BUBAON

o .. , : : . - , : .,
92 /0 —> de los viajeros rurales prevé repetir experiencia este afioy, en la gran mayoria de los casos, la intencidn es
realizar un minimo de 2 escapadas rurales al afio = lgual % viajer@s rurales de Catalufia
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Gasto medio turismo rural por provincia

Gasto medio turismo rural por CCAA

Proviexia st madic en Gaslo media Taolal persona | Gasto & noches /
ﬁ Total xin & Tokal = dia 2024 XP
SN oot | E2 N ] %
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smermeil s et Leectdd it ool Kbt bl El gasto del visitante rural se incrementa un 4,7% por personay
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= . T e T Y ™ Ia en Lataluna, nasta liegar a 10S euros. larragona algo menos
H{JIH.IHJ i i B5 € 2040 BT 471%

Havama chi 4 B5 € 200 R 4% . .. .

o e = - == = o * 16,5% de las personas con intencion de hacer turismo rural el 2024

Castia = = AR Ee | | afirma que quiere visitar Cataluiia en alguna de sus escapadas.

Ty T -— 0400 | ®ic i) « Dentrodel territorio, Tarragona genera un interés como destino para
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Comusidad — s o caive | e - » Laprocedencia de estos viajeros rurales a Catalufa es

sl . . - - Ve
— ~ v Ty T R e PR principalmente de la misma comunidad autonoma (55%), al que se

suman la Comunidad Valenciana (12%) y la Comunidad de Madrid

o, MEL e - B [ D e (12%), asi como Euskadi (5%).
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Complemento vacacional

Tras COVID las personas han
incorporado lasescapadasde
turismo rural en su calendario de
actividadesy salidas como
complemento ideal a otro tipo de
vacaciones.

NO HAY DICOTOMIA, NORMALIZADO

Confort con extras

No deseanrenunciaralas
comodidadesdel dia a dia, pero
también buscan aquellas
instalacionesde lasque no
suelen disfrutaren suvivienda
habitualyque suelen serel
reclamo de los alojamientos.

Un 10% tiene en cuenta la
admision de mascotas

Perspectivas de crecimiento

endencias observadas en turismo rural 2023

para 2024

92% de viajeros tienen previsto ir

de escapadaruralalolargo delano.

EI60% realizara 2-3 escapadas

rurales hasta dic 24, mientras que el

32% haran +3.
Crecela disposicion arepetir
respecto a 2023 en10 puntos.

Refugio climatico

Se buscandestinosruralesque
permitan salirdel entorno habitual
que sufre una clara elevacionde
temperaturas. Hacia zonas mas
frescas(delnorte, de montafa...).
Destinos mas mencionadosporlos
viajeros para escapadas este afio:
Asturias (37%), Cantabria (28%),
Huesca (18%), Navarra (15%) y A
Coruiia (12%), Girona...

Be=nse=_E [«
e e Lo @ e &

' 3.12% facilidad para hacera menudo |
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Motivacion porel
descubrimiento

Cambio en motivaciones,la1®yanoes
disfrutarde entornos aislados
buscando tranquilidad:

1.37% conocerpueblosytradiciones
2.14% valvula de escape deldia a dia

Reservas de ultima hora

Prolifera esta modalidad, ha crecido
frente al afio anterior.

Un50% de las reservas hanllegado
con menos de un mes de anticipacion.

€202 (410) |BAN1 OWSLN) |8 OLIO}BAIBSGQ [9P UQIDIPA BUBAON
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Desventajas que observa el viajero rural senior Y en los alojamientos
3 4% Desplazamiento al destino rural en vehiculo propio 2 O’ 3 %
0] Inexistencia de oferta de servicios complementarios (Solo) de los alojamientos rurales del pais dicen apostar por el
3 O A) (riqueza de actividades, opciones “para hacer”) mercado senior

también reservan online. Para muchos de elloz no es una

barrera De las personas usuarias del TR, estaria dispuesta a realizar un
gasto en alojamiento rural superior ala media

2 80/ Complejidad en la contratacién de paguetes. El 46% 46%
o)

* Poca profesionalidad del » Comodidad Imovilidad, espacios

servicio | Atencion-Trato comunes, servicio de cocina.._) 1 5 6(y
) o

» Grado de intimidad que ofrecen * Informacion poco accesible o

2202 '(410) leani owsuny |ap 0ul0lIBAIBS]Q

los alojamientos desactualizada [Solol de alojamientos tienen habitaciones accesibles
Valoran POSITIVAMENTE en su experiencia
Turistas que Amabilidad | Trato recibido por propietario y/o El servicio de comidas del alojamiento Equipamiento y los servicios del bienestar ofrecido |
viajan en ia q . i0 . . o
e prestador del servicio 58% contratado | Calidad 32% Comodidad, espacio... Sentirse bien 3 04
Instalaciones accesibles y sequras o adaptadas ~ Amplitud de servicios comunes para Amabilidad | Trato recibido por
Los que viajan a personas de movilidad reducida 47(y una facil socializacion y confort 44% propietario y/o prestador del servicio 34%
. (s
familia
Aceptacion de mascotas Entre la oferta, la existencia de actividades para nifios 13




Eerfll, sintesis de algunos rasgos relevantes del turista senior hacking longevity

Mayor FRECUENCIA DE Mayor ESTANCIA MEDIA que Namero relevante de TURISTAS
ESCAPADAS que lamediay se traduce en MAYORES SENIORINTERNACIONALES en
FUERA DE TEMPORADA PERNOCTACIONES los territorios

Son CLIENTES COMPLEJOS,
GASTO POR PERSONA EXIGENTES, demandan calidad,
SUPERIOR profesionalidad, tratoy un
precio justo, y son MAS FIELES

COLECTIVO HETEROGENEO.

Muchos segmentos se abren Las personas mayores viajan
paso preferiblemente DENTRO DE SU

PAIS DE RESIDENCIA y menos
Los seniors BUSCAN Viajan acompafnados, EN fuera de sus FRONTERAS

INFORMACION, tienen claros PAREJA 0 EN FAMILIA
sus intereses, comparany toman fundamentalmente RESERVAN ONLINE de forma
decisiones muy meditadas importante (no es una barrera)

14



Eue elementos de mejora trasladan habitualmente como demanda? hacking longevity

Mayor profesionalidad y formacion de los
prestadores de los servicios (orientacion a los
clientes méas senior). En este &mbito, la amabilidad
de trato en el servicio y la atencion resultan criticos

Seguridad (ytranquilidad) entodos los procesosy actividades
en los que intervengan (compras, pagos, realizacion de las
actividades, respuesta ante imprevistos...)

Mayor simplicidad y claridad en
los procesos (de contratacion, la
comunicacion, en sefalética,
incluida en distintos idiomas...)

Equipamiento, instalaciones y espacios
maés confortables, accesibles y adaptados
para estos segmentos que aporten mayor
bienestar, comodidad y seguridad

Costes | Precios (perciben
estandares altos en algunas zonas
y para determinados servicios).
Encontrar el equilibrio en el
intercambio de valor (percepcion
de justo)

Oferta de productos y servicios adaptada a
sus necesidades y deseos construida adhoc
pory para ellos, donde EXPERIMENTAR y
CONOCER, mandan.

Servicio: calidad en la prestacion, considerando
las caracteristicas generales (funcionales y de otro
tipo) de estos colectivos Is
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ANTE UNA DEMANDA CRECIENTE, LA OFERTA TURISTICA DEBE JUGAR COMO PALANCA PARA IMPULSARLA

DESESTACIONALIZACION

« Elturismo rural se puede practicar en cualquier momento del aio y también en cualquier momento de la
semana, especialmente para determinados targets como es el colectivo senior.

Ello requiere ofrecery dar a conocer EXPERIENCIAS TURISTICAS MUY DIVERSAS y AUTENTICAS COMO
RECLAMO - tanto por parte de los destinos como de los propietarios/empresarios - desde actividades
agricolas hasta experiencias culturales, enogastronémicas, deportivas, etc.,y siempre adaptada a las
diferentes épocas del afilo, momentos de la semana y publicos.

* 1de cada2 propietarios de alojamientos rurales afirma que la afluencia
“Potenciando el turismo rural se de viajeros rurales ha ayudado a que ciertos establecimientos del destino

donde estan situados -mayoritariamente municipios de menos de 5.000

pOLeNcia el crecimiento economico habitantes-, hayan podido seguir abiertos.

para el destino, promueve /a fijacion ﬁ
de la poblacion y el aumento de = Un31% indica que esta afluencia ha impulsado la aparicion de nuevos

negocios colaterales” (OTR,2023) negocios en el lugar donde se ubica el alojamiento rural en los tltimos dos
afos, principalmente otros alojamientos rurales(75%), pero también bares

y restaurantes (39%), empresas de actividades (30%) y comercios (25%).
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DATDS THIMES

MILLONES

Llegadas de

G

29,14%

& LLESDA turistas

Franja sénior en Terres de 'Ebre mas internacionalizada
(50,8% del total).

g maprchiy: 1 Frandia, 2 Holends, 3 Bsigcn, 4 Adamanas, D Fisng Unedo B, s

~ 1,6M

Personas Silver

20

PROVINCIA DE TARRAGONA Fernoctaciones

;Podemos mejorar estas cifras? ;Y en el ambito rural?
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BAY OF PLENTY — BAHIADE LA ABUNDANCIA

UNA REGION QUE OBSERVA EL MERCADO
SILVER COMO DE GRAN OPORTUNIDAD

Nup KX ‘ LA APUESTA POR CONVERTIRSE EN LA
O’ “FLORIDA” NEOZELANDESA DEL RETIRO

CLAVES DE APRENDIZAJE PARAEL ENTORNO RURAL

CASO

* Elalineamiento de fortalezas de una region con las expectativas y deseos del colectivo
silver abre oportunidades...hay que descubrir cuales!

* Posicionarse no es un esfuerzo baldio
* Orientarse a las necesidades locales, si, pero atraery escalar, mucho mejor
* Cooperaciény activacion de agentes...la fuerza de la comunidad es clave

o B ¢ i Bidns. | (0= 00F
dos i .' o o s 20
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M PLAN ESTRATEGICO
N2/ SENIORS 2019-2034

ZELANDA

Minister for Seniors

Key areas for action

Why we need a new strategy
Te take me whai rautaki hou

The strategy identifies five key areas for action, and within each what
Wik want to achieve and what needs o happen,

We (meaning all New Zealanders) need to make sure New Zea AprOVEChamie nto de @ o 2 5 :
embraces the opportunities that an ageing population and Ias Oportunidades que PEI‘E?!;:I:E::I“ financial security and economic

longevity brings. )
ofrece una sociedad Financial security

mas silver Ie” Promoting healthy ageing and improving

+ i 5
The make-up of the 65+ population is also changing, with more a ss to servi

people living longer. By 2034 it iv et
By % It mate
sﬂlm |'\'r"|| _| o Bae n "

al o ake up

ﬁ Creating diverse housing choices and

1 500 429,200 5 a,n ﬂ[l'tlﬂl'ls
B8 of all people living alone o Housing choices
T2, 500
w & 78,800 g people make a significant contribution to society. it is projected  gn o Enhanci ng opportunities for social
lel.rl.uH:

w 6 00 that by 2036, those aped 65+ will contribute (in 2016 dallars): connection

i Supporting people to participate in their community
. E NS¢ R

]l:l.rl.ul.:l o old . . ;
450 billion £25 billion 413 billion J Making environments accessible .
@ on e sy e ot o vty ek cacing O Age-friendly environments and communities
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WESTEN RAY DETRCT RALEBARCE CITY Dider people are making a growing
BAY OF PLENTY contribution to the Bay of Plenty Economy
LA DETECCION DE g|
UNA OPORTUNIDAD L

Aa comurnes s and contributors 140 000 mature and older
poipls 508 growing & Bay of Planty sl scoromy,
witsl 10 buserwss and community sunlarabiity

Mature angd older Mature axl okder
BEEE  gpeentttttiie asctsampmmokoss et [ doire ooy
RALALLERAAAEL it af g s B e mployment
weovronces TTERRRRRERN00Y | RN
200,000 2016 - $1.04b 2016 - $0.34b
Vg T & SRS LR ELP R L Rl P Lo e m"ﬂm m"“'m

45,000

Lia i e R

o T Wiy B 10 g iy £ B P g By i Py B

e = 2016 - $0.37b 2016 - $0.80b
— 2031 - $0.88b 2031 - $1.78b
=il 2061 - $1.95b 2061 - $4.07b

I‘:F 2 EE sors i brarurars ox [ G I [.__-__.:..w
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NZ REGIONAL

S LA DETECCION DE

MAYARSEE UNA OPORTUNIDAD REFLEXION
ZELANDA ESTRATEGICA DE
INSTITUCION

REGIONAL "
PROBLEMATICAS/NECESIDADES

ANALISIS DEL DETECCIQN Y ACTIVIDADES Y SECTORES DE
FENOMENO DEL ANALISIS DE VALORACION DE MAYOR POTENCIALIDAD LOCAL
ENVEJECIMIENTO FACTORES DE OPORTUNIDAD DE - Turismo Silver
E IMPACTO EN LA CAMBIO Y POSICIONARSEEN *  Vivienda
ZONA PROYECTIVA: Y DE SE * Hébitats colectivos
FORTALEZAS ! ESTRATEGIA

PROPIAS /’
” pu Ve
S==- SENSIBILIZACION Y ATRACCION

ACTIVACION PARA LA TRANSICION

INICIATIVA
, , INICIATIVA
PUBLICA LOCAL COLABORACION i LA SOCEDAD
ACTUACIONES Y INTER- ,
SILVERIZACION (CONCIENCIA
RECURSOS INSTITUCIONAL
SRS o PROGRESIVA DE LA COLECTIVA
ECONOMIA LOCAL | \ COMUNITARIA QUE
(BASE DE CENTRAL (NUEVOS SE ORGANIZA)
DESARROLLO) NEGOCIOS)

i . B, [ (B 0P
P

DESARROLLO 1 CBIT\[.‘I- hacking longewity
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NZ REGIONAL

DESARROLLO CON
RESPONSABILIDAD
COMPARTIDA

NUEVA

ZELANDA

A~ LeaDEr PLATAFORMASO
“N dEeIéamp hacking longewvity

T - -

Table 1: Wider Bay of Plenty Regional Prioritics

Wider Bay of Plenty Prioritization Matrix for
Tourism Infrastructure Actions

Hesding Connecthvity
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Building an ongoing positive IT experience
for the mature computer and technology user

in a real-time living environment in the Bay of Plenty.
Siver Senice IT specalises in 2eming up oday’s new lechnology,

55 thal people can uss the computer with sase,
nclughng new Wibiels and phonod.

Thid meand, you donl nodd o lesm Row 10 make § work
R sl wiefind AULESMABCAlly 0f yins, (i vy you wishd expect

.
-w.

TRIGTFOWER AWARDED AGE-FRIENDLY
CUSTOMER SERVICE ACCREDNTATION
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Smart-Med Robotic Pharmacy

As g pharsact Sor Me Amhur and Ber hisihand becamse cacited
about the potestial for a roboti prescripion mediine
packaging syitem.

G that weuld, “drop pill inte wocheis, prin the patienis name, the
e e S0, Tithe &6 Ml ceTien detaills s Tl 0wt & Foll &
craectly paclord meds ing in ohro ol egics] arder”

They recognised B relevant sabety sl elficency ber e recthome
aral vl i o aie ifde Py

Smaart-Med was born as a robotic dispensary

SHOPMOBILITY

LU O Al FEOPLE N THE COMBIMITY

Swe sy that the su
PrescTiprig

Ther worr eupericsse iabrite
sl

The beasty of mbob juecka
human bringy doing Bddly &

Empresa de electricidad. 12
galardonada con mejor servicio
de atencién a mayores (cuenta
con equipo de Auditoria de
servicio a mayores que sugieren
mejoras internas: facturas,
protocolos...)

supermercados de Tauranga
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i A . chpy cudn i P e
Generalizacion por [ {sss s e e

delos carritos moviles de | e e i (.

ayuda a los mayores . e —— .
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Mature and older people are helping ecach other in Kawerau

Over a hundred people attended a meeting in 2015 to @lk about
establiching an organization that can save people from moving away from
their friends and community and into a retirement village.

The Kawerau community has come together to book at how they can help each
other Because here I8 Bo lairy podmather” and the ageng population will expand

T thie next decale.

Modelled on similar intemational injtistives KADAF was [ormed a2 o charitable
lxcal membership organisation the cooperatively provided services and Jcess o
help o assdist members stay in their own homes for as long as they wish.

3 1 & .
y % . & B e i R TT L L "
e 5

Now KADAP has an organising committes and people who velunteer to falfil tasks
miked for by members necding sisitance, Whilsy jobs fwch as lawns necding
mewing windews not frtng tightly: painting: rools requiring werk and shifting
furniture between houses are standard, there are the abvious caws of loneliness
wihere & vish for & cup of 168 and a chat i appaeciated.

EADAF proudy has outeomes That inchude: an ncreasing membership, identilyving
andl sddressing gaps in services, memberships that can be paid weekly fortmightly
or manthly to sul members bocal buginess support, a data base and ncreased
awareness of dervice avallable and stronger neigh borhoods
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Empresa de turismo personalizado y especializado en personas con dificultades de
movilidad en general, aunque con fuerte peso de servicio a mayores.

Retain your independence Book your Daisy
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¢ COMO PRESERVAR LA POBLACION RURAL EN
SU GEOGRAFIA Y DEMOGRAFIA A TRAVES DE
GENERAR OPORTUNIDADES ECONOMICAS?

EL TURISMO COMO EJE CLAVE DE DIVERSIFICACION Y
SOSTENIBILIDAD ECONOMICA RURAL

CLAVES DE APRENDIZAJE PARAEL ENTORNO RURAL

* El entorno rural tiene futuro. hay que dotarle de lo necesario para que aflore todo su
potencial

* Claridad estratégica: éen qué soy fuerte y quiero ser diferente para generarriqueza?

* Elesfuerzolleva tiempo, pero es recompensado (ha crecido la atracciényla
diversificacion de la actividad econdmica en el espacio rural, cuidando las comunidades )

i, A T B B [8= = W
i @-ﬁ':"f}“"ﬂ'*""" 27
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Islandiase divide enregiones, condados y municipios. La primeraforma de
organizacion divide al paisen8regiones. Los 23 condados son, parala
mayoria, divisiones histéricasque corresponden a los gobiernos locales, y

agrupan 76 municipios. Entre sus tareas se encuentranlarecaudacionde
impuestos, el registrocivil, etc.

Las tierras altas del interior estan deshabitadas (e inhabitables) yla mayoria
de los nucleos de poblacion estan en las costas.

* Islandia contaba con 96 aeropuertos en 2013, pero solo 7 pistas estaban pavimentadas. Los mas
relevantes: Keflavik y Akureyri. 9 lineas aéreas(de bandera, low-cost, cargo)

* Tiene 12.691 km de carreteras, de los cuales solo 3.262 km estan pavimentados. La carretera
principal, M1-Ring Road o carretera circular, rodea laisla y une las principales ciudades. Las carreteras
secundarias del interior, pistas fundamentalmente para 4x4, conectan con fiordos y peninsulas.

* No existe un sistema ferroviario, aunque hav tres peaquenas lineas de ferrocarril

» Lanavegacidna lolargode la isla estd res - Vi, A, oo BEEEeU K S 0P
embargo, se usan camiones. Laisla estd ¢ wvwrn sativs mmrm e et _!:.-': @ == s g

FEETALI Y
ISLAND i Kdiutargi P
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El salario medio anual 2019:
70.127€, es decir 5.844 euros
al mes (12 pagas anuales)
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La poblacion rural ha ido reduciéndose progresivamente. Su % actual sigue a la baja

El Banco Mundial proporciona datos para Islandia desde 1960 a 2018. El valor medio paraIslandiadurante ese

periodo fue de 10,65% con un minimode 6.19% en 2018 (94% urbano, 82 pais mas urbano del
mundo) y un maximo de 19.7% en 1960.

Islandia: 3,19 hab., Espafia: 17,9 hab.,
/Km? en 2016 /Km? en 2018 (MAPA)

Population in urban and rural areas 1880-2018

& Un serio problema:
- Despoblacidn vy territorios
A0 deshabitados

1280 1890 1900 1940 1920 1930 1940 190 1960 1970 1%E0 1990 2000 X010
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Aunque el % total de la poblacion senior pueden asimilarse en términos

porcentuales, la distribucion entre urbano-rural es muy distinta entre ambos
paises, con mucho mayor peso relativo en el ambito rural en Espana

Figure 1
Distribution of people 65+ living in rural and urban areas in 2015
(percentage of total population)

Monaco
B“}“j““] l- Poblacion general
=MAE 5 : A
San Marino Islandia +60: 20%

en 2020

Malta

Swatzeria
Luxembourg
Netherlands

Denmark

Sweden

Canada

Finland

Andorra

United Kingdom

United States of America
Norway

France

Espaina+65 general:
19,5% (2020)

El envejecimiento en las zonas
rurales no es por el momento

el GRAN problema
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E Dedaracon de politica para una economia una sodedad r )
lceland 2020 - governmental policy P P y hacking longevily

efidentes. Induye planes de inversidon en recursos humanos y en las o
Ed R . e 7 Jee L:l’- | EADER

statement for the economy infraestructuras necesarias para la economia, asi como politicas del

community

Pais sobre cdmo reforzar la educacion y la cultura, la innovacién vy el
Wnouecge. Sutinsiity, weltre desarrollo, el medioambiente yla infraestructura social.

El sistema islandés de atencidn a la vejez es universal y el objetivo oficial es ayudar a las personas mayores a
vivirde forma independiente durante el mayortiempoposible.

Progress on goals and targets:

SDG1 No poverty
506G 2 Zero hunger .. T R .,

l'l.l.:l-““

ary RESO

- ";-'I
':..|||".'i-r""

e I.'-l.'l." 1ol

plan for !

Iceland's Implementat) Bienestar, equidad y S Prime Minister

of the 2030 Agenda fc  sostenibilidad, global e 53
Sustainable Developi individual, para _ [ M cancences

, , __ todos/as los a2 WP
".""':.:'| | JiF | i | | Ir :!.". I"-.I I_--'i ||: _: I| | :.II .I 1:Ir: .| ".-".' I:_:' |I '." . e -

MAIN CHALLENGES cmdadano/as 73 e
Innovation in all d production 75 Rl COmK
mdustral sectors MAIN CHALLENGES: T '!.!

Increase scientific = Changing demography of SDG 14 Life below water 89 : , ’
research the population SDG15 Lifeonland e 94 lic transport
:::Fr’::';“:;::'l‘l-"w +  Supply of and access to SDG 16 Peace, justice and strong institutions 98 : . -.':1 .
in transport and resources and services by SDG 17 Partnerships for the goals . 106 s Rvar Kk -

tourism region SEAT R



W= Leaper PLATAFORMASO
»n delCamp hacking longewvity

Objetivos en el ambito rural

ISLANDIA RURAL

BASES DE UNA ESTRATEGIA

* ASEGURAR QUE LAS ZONAS RURALES USARAN LAS
FUENTES (RECURSOS) NATURALES DEL PAIS

Necesidad de
diversificacion
econOmica como
pais para garantizar
el desarrolloy
bienestar

« FORTALECER A LAS ZONAS RURALES EN LAS AREAS QUE LES
OFREZCAN POTENCIAL PARA DESARROLLAR UNA VARIADA

Y RENTABLE ECONOMIA QUE LES PERMITA OFRECER
SERVICIOS MODERNOS

« REDUCIR LA MIGRACION DE ZONAS RURALESA LA CAPITAL
Y ENTORNO PROXIMO (evitar que la estructura
demografica se descomponga y I zonas deshabitadas)

UNO DE LOS EJES DE DESARROLLO PAIS/RURAL
ESPECIALIZACION TURISTICA

A Exports of and servioes, sectoral division
(el g, 201 ol A

Problematica preliminar que fue identificada (2000)

« INFRAESTRUCTURAS DEBILESAL SER ZONAS
PERIFERICAS (PEORES DOTACIONES QUE ENTORNO
URBANO)

°  DESPOBLACION ¥ MIGRACION A LA REGIQN . ..OBTENIENDO GRANDES RESULTADOS
CAPITALINA, ESPECIALMENTE RANGOS MAS JOVENES

Tguie 7 TEAFiam &5 8 perosntage of GO POSS-20M

* DESEMPLEO LOCAL

* EXCESIVA DEPENDENCIA DE LA INDUSTRIAPESQUERA

PROBLEMATICAS MEDIOAMBIENTALES LIGADAS CON EL
AGUA (POLUCION FERTILIZANTES, TRATAMIENTO
DEFECTUOSO)




r - I
e D|VERS|F|C,AC|ON M DESPLIEGUE INFRAESTRUCTURAS TICs
1« INNOVACION " AVANZADAS Y PROYECTOS TRACTORES

oo o oo e em e e e e o o

ISLANDIA RURAL
‘ . UN ESFUERZO COMPARTIDO

DESTINO DE FONDOS A NUEVOS
NEGOCIOS DE POTENCIALIDAD

APOYO PUBLICO

‘ sé: NACIONAL AL
O 0?5’ DESARROLLO DE % EDUCACION, SKILLS Y TRAINNING
SN 7
F& LAS ZONAS o
é Q?" Q‘o— How rural areas are guiding the way in
V'&@ 4 Icelandic STEM education

ATRACCION SECTOR PRIVADO
AYUDAS / PROTECCION SECTORES

DESARROLLO ENFOCADO

(sectores de
oportunidad,
emprendimiento...)

APROVECHAMIENTO
DE LAS FORTALEZAS
PROPIAS DE PAIiS

APOYO PUBLICO | 1 INICIATIVA INNOVACION Y DESARROLLO

INFRAESTRUCTURA LOCALO |\ (RECURSOS E PRIVADA DE NEGOCIOS/SERVICIOS VA
LOCALY DE MA':E&';'“RLADO IDIOSINCRASIA) - Industria verde y

INTERCONEXION
REGIONAL

GARANTIZAR SERVICIOS
BASICOS PARA LA

avanzada, servicios del
conocimiento, turismo...

7

MODERNIZACION Y CALIDAD

CALIDAD DE VIDA (apoyo [eSE#X DEL SERVICIO
comercio minorista, (46. ‘994 COLECTIVO / ”
artes-cultura, salud, 0:94 eG‘O CIUDADANO CONSOLIDACION DE
transporte...) %;1, » ESPACIOS DE COLECTIVIDAD

Y AUTODESARROLLO 33



FACILITAR PROYECTOS DE VIDA

‘ ' POLITICAS RURALES E IMPACTO
F .

Granjeros
con alta
tecnologia

Islandia actualmente ocupa el primer luga:
en el indice del desarrollo de las TICs.
Delegady de islandia
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Iceland’s Rural Fibre Project 2020: 99,9% acceso internet por cable

. ISLANDIA RURAL: LA TECNOLOGIA HA SIDO CLAVE PARA

LEADER PLATAFORMASO
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%

En 2018, el 96% de la poblacién +16 usabainternet diariamente, el % mas alto de Europa

Table 3.12: |D¥ rankings and values, Eurape region, 101 2017 and 101 2016

Regional Global Reginal Global G:-::I F:Eri‘::al

Econamy :;rit; ;1 r:: DI 2007 :En.: ;:, r;: D1 2016 :h;nﬁ, changs
= = 2017-2016 | 2017-2016

icetand 1 1 B.98 1 . 878 1 0
Switheriand | 3 an 3 4 366 | 1
Denmark ] 4 8 ) 3 858 i i
United Kingdom 4 5 B.65 4 5 853 0 i}
Hetherkands .1 A 49 1 100 R 4N 1 3

ICT Development Index (ID1). International Telecomunication Union (ITU).

N? de localidades que
M2 habitantes

Me lacalidades

incrementaron su poblacion
en cada grupo (2013-2018)

=100K 0,9% 100,0%
»25 y <35k 1,9% 100,0%
>10 y <20k 2,8% 100,09
=2y <10k 12 11,2% 83.3%
>1y <2k 13 12,1% 69,2%
>500y <1k 14 13,1% 78,5%
<500 &0 56,1% 56,7%
<100 21 19,6% 71,4% 34

Base 107 localidades, si bien no todas cuentan con Ayuntamientos.
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CASO: EXPLOTANDO EL TURISMO RURAL DE FORMA INTEGRAL

B\ NEGOCIOS LIGADOS AL TURISMO DE NATURALEZA,
wumsm  TERMAL Y DE BIENESTAR “MARCA ISLANDIA”

CLAVES DE APRENDIZAJE PARAEL ENTORNO RURAL

Construccion de posicionamiento basado en las fortalezas diferenciales del pais. Ejes
vertebradores: la naturaleza y lo “eco” como marca turistica

Aprovechamiento de la geotermia para generar propuestas turisticas integralesy
experienciales por todo el pais (areas poco pobladas)

Capacidad de integracién con negocios vinculados a la estéticay wellness
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WELLNESS

INSPIRATION

ICELAND
Iceland Yurt Inspiration Iceland The Solartemple - school of peace
Experience nature in a unigue and Ingpiration Iceland is a company that Sacred ceremonies, nature
comfortable way year round. For the focuses on conscious, fun holidays connection, relaxation, stories and
@ VIEW MAP READ MORE ¢ VIEW MAP READ MORE Q@ VIEW MAP READ MORE
Vi, A, oo BEEel K S 0P
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CASO MIXTO DE INNOVACION PRODUCTIVAY DE
DIVERSIFICACION EN ENTORNO RURAL

4 ‘ INVERNADEROSEN LAS ZONAS
GEOTERMICASY EXPERIENCIATURISTICA

CLAVES DE APRENDIZAJE PARAEL ENTORNO RURAL

Aprovechamiento creativo (innovador) de fortalezas (recursos) del entorno para generar
nuevas actividades inéditas en Islandia como es la proliferacion de invernaderos para
producir productos no habituales

Posibilidad de combinar cadenas de valor (sectores) y modelos de negocio diversos para

generar productos cruzados (sector primario, comercio minorista online, turismo-ocio...).

oy . R - —> Turismo silver atraido por experiencias
TP D P

40



Tourist Services
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We recommend thal you book in adyance at fridheimar

FRIDHEIMAR

Invernaderos para cultivo de hortalizas, restauracion : PP
y experiencias ligadas al campo y naturaleza | reenhouse Visits
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CASO: UN.MODELO DE EMPODERAMIENTO LOCAL

CENTROS COLECTIVOS MUNICIPALES

CLAVES DE APRENDIZAJE PARAEL ENTORNO RURAL

La importancia del mantenimiento de puntos de encuentro que potencien el marco
relacional de los ciudadanos para fortalecer la cohesidn, bienestary supervivencia
comunitaria (concepto comunidad)

La capacidad de mejora que aporta el empoderamiento ciudadano para potenciar el
desarrollo econdmico de la zona y su bienestar (calidad de vida)

Mejora de las relaciones intergeneracionales

Un modelo exitoso colaborativo (publico-privado-ciudadano)

™ e=

o atte Boompe B @ @ remirmem 42



El medio rural ofrece una vida social y abundante, a veces incluso mas que la ciudad, y que en
el campo la gent,e dispone de mas tiempo para cultivar sus aficiones. Las pequeias aldeas son ¥
CENTROS NEURALGICOS de abastecimiento, de salud, diversidn y de contacto social y humano. )qﬂﬂl:ﬂfm

hacking l.nnl]{l-.'l'.':.l

Cada region cuenta con centros y asociaciones dedicadas a organizar todo tipo de encuentros y
actividades (artisticas y culturales, debates fiestas, conciertos, actividades colectivas...).

Community centres — the centre of

communities
2001, primer

contrato cultural

Regidon-Gobierno

para potenciar .
centros culturales F

y actividades Tan Tx

L E e
e T o -

R gk kb 42l pardee lgplvwsol, [ fcslorsd Segan bl = S
o

Centros comunitarios y centros culturales generan riqueza, mejoran la
calidad de vida, general y personal, factor éste que condiciona las The Bebiby Fisther Cested Buakhanlofa Cullute Chaes
decisiones de emigrar en ciertos lugares. b rnirind Bircnion edramm o g
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La importancia de un ecosistema territorial proactivo, conectado yalineado en su
enfoque y esfuerzos compartidos y coordinados: lo publico-privado-comunitario

v g 1) r = CJ>ris o=

— L

Apalancamiento enlos activos localesy su conexion con los targets deseados

—_—

— — | — i —

Construccion de una propuesta amplia, dirigida y, sobre todo, adaptada, de forma
directa (productoy servicios asociados)e indirecta (infraestructuras...)

— - — -_ - - Ve
5 :
5 =
Para ello, escucharpara responderadecuadamente alas necesidadesy CHAT] ¢
expectativas de los destinatarios deseados _ o
1 | -
- l-':'
Y desde ahi, dejar aflorar la innovaciony las iniciativas E
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E)ngewdad — Marca atractiva, generadora de atraccion turistica )N delCamp ot g euity

Ogliastra / [TALIA

lcaria [/ GREEIA

Loma Linda{ EE. UL

% ECRETO Nicoya / COSTA RICA
e FONAS

AZULES

1
OME ¥ vivE COMY
HAL BALUCABLE DEL FLANETA

£ Okinawa / JAPON

PAUTAS DE VIDA DE LAS ZONAS AZULES:

- O P

BEIERCICIO MODERADO VIDA EN COMUNIDAD ACTITUD POSITIVA DIETA SALUDABLE
L e i rowtrenem P iEEass | [EEEE 00 Fuente: AARP International, «Blue Xones: Longevity Hotspotse, en The jfournal,
- ‘+___ Ly & ¢___ o "5‘ STl <hrrpe/ Sjournal aarpinternanonal.oep>.
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E)ngevidad — marca atractiva

Festival
Internacional

VILCABAMBA

El valle de la longevidad

;El secreto? Sus b&ﬁiﬂ?or'ekit‘qbuyen laexcelente
calidad'de vida éﬂ'agua que conslmen IIqU|d0 vital
que proviene: @e'ﬁbzos protuhdﬁs g_lglados enla

cordillera oriental deslos Andes: Asegurangiesel
agua-tiene propiedades que ayudan con el
reumatismo o a efiminar el colésterol. |

Lk

' ;

- :.r*:ual
[

Lf,——,_

e e B D

s T Tm G vwtast g

L‘!‘“ LEADER ELMW
j‘ dﬂmp hacking longevity

LAS PROPIEDADES DEL
LUGAR E IMAGEN
, ADQUIRIDA ATRAEN EL
TURISMO Y LOS NEGOCIOS
-"1 DE SALUD Y BIENENSTAR
(Y ECONOMIA INDIRECTA)

47
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La plataforma que te permite PLATAFORMA ONLINE QUE
ser de pueblo' por un dia FACILITA EXPERIENCIAS

RURALES

ééredescubre .

7 “loruraly sumérgete
. ‘ennuevas experienciasy)

» Plataforma creada porla

&y 3 - zamorana Gloria Marin que difunde
T Vaborect sl woecs e actividades de turismo, de pequefios
e productores agricolas,ganaderos,
artesanalesy alimentarios.

» Esuna apuesta por el desarrolloruraly
por mantener la vida en los pueblos.

: * +100 experiencias
fatr i churcollie Fliisils Encturan on Vit » Desarrollolocal/comarcal pendiente

i oo oo

Bnse [ [l oG
S — T T 48
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m.levas plataformas de alojamiento para sénior ) delCamp hacking longevity
. Stay with...
w}g’
e —_
THE FREEBIRD CLUB
The social
travel i Y - _
club for IRL it el WIS E PLATAFORMA ONLINE DE
over 50s MR ) Eortiad, Cmgon. 1 INTERMEDIACION DE
ALOJAMIENTOS PARA SENIORS

 AIRBNB PARA +50 ' _ COMUNIDAD GLOBAL
* Lanzada en 2017 -

» Club social de viajes y hospedaje
exclusivo para mayores de 50
anos

» Cuota

» Diversidad de alojamientos

» Confortables

« Seapoyaenladiasporairlandesa it HE ] [ "i"’ "y
. . _,.___ __J_Al 2 pedl -':' @'_:__-'{}-‘q—u.a.'uqu. 49
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n'tesania - plataforma de viajes inmersivos

VIAJES EXPERIENCIALES
(ARTESANIAY CULTURA PRACTICAS

PORELMUNDO)

« SUMERGIRSE EN LA CULTURA LOCAL APRENDIENDO

» Entrarenla culturalocalatravésdelosojosdeun
artistalocalmientras se aprende una nueva habilidad

» Plataforma de artistas/artesanos que abrensus
estudios para ofrecerformacionpersonalizada, one-to-
one o gruposreducidos

* Fundadaen 2015

* 135artistasen 26 destinos. Actia como embajadores
localesinformales

&N'N

i uu |

il r
Ili'ﬁlhﬂnl ulirlﬁ r ‘r'.lllll “ Jl”h“ 5

e TR I

VAWAA PLATAFORMA
EEUU

Procesoriguroso de seleccidn de artistas.

Mualtiples especialidades: desdeceramica enlaIndia
hasta cocina en ltalia, etc.

Duracion mediade 3a 7dias. Talleres:4a 6 h./dia.
La mayoria de sus clientes son mujeres senior.
También desarrollan actividadesonline

Los pasajesaéreos, elalojamientoyla comida no estan
incluidos, amenos que se especifique lo contrario

Gootisa Agrawal. CED & Fourdor of 'WOIRLE

The Nomadic CLO

50



iajes para +50: experiencias

g [
" /

L

:.
J ]
Iy
|

* Fundada:1951: ‘The Superbrand’ for older people .
* Lineas de actividad: .
* Viajes:Saga Holidaysdesde1951;
* Cruceros:Saga Cruises desde 1997,
* Seguros +50: automovil, hogar,salud y deviaje;

* Complementarias: magazine, financieros(ahorroy
renta);

SAGA
AGENCIA
UK

A= LeapEr

5\ delCam

PLATAF
P hacking longevity

SAGA

Insurance  Holldaye Crufses Money Magazine ‘gﬂyssga

TOURING

Discover our exciting collection of .‘J gy ¢
experiences in every corner of theworld. |

Start axploring ——

What can we help you with?

S @ ® ¢ B 9
Cruises Halidays Insurance Mangy

Magazina

Posicionamiento: confort, calidad;

Impulsa un panel onlinecon 6.000 clientes pararecoger
sus opiniones;

Cotiza en bolsa.Cerca de4.000 empleados. ESPECIALIZACION INTEGRAL
LO SILVER NO ES MARGINAL

3 fﬂ‘
- 51
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.....

Qﬁ
w

- . = R
- . al
R

< Tk
s .ﬂ -L n J

VIAJES AVENTURA +50 Grupos pequefios FELDE RTRE KS VIAJE AVENTURA
Fundacién:1987 100 paises _ GRUPO CAMARADERIA
Aventura, expediciones, rutas Enfoque generacional AG E NClA CAN CON CONFORT | ADAPTADO

e Alojamientos confortables e . W et Wl M . K.

52
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urlsmo aventura para seniors low cost )\ delCamp hacking longevity

JOKER
ADVENTURE
AGENCIA
PAISES BAJOS

Fundacion: 1981 * JokerGo-26(parajévenesde18a 26aios),
No-exclusiva seniors * Kaap 46 (para +46afios)
Lineas de actividad: Viajes de aventura para grupos « Organizacidondeviajesindividuales, AVENTURA LOW COST
reducidos: * Vueloslowcost INTERGENERACIONAL Y +50
* JokerAvontuur(aventura para todas lasedades),
~ i, A oo B B [= = I
TR g e I e L >3



urismo para single seniors

ONE TRAVELER
AGENCIA
UK

EXPERTOS EN VIAJES PARA PERSONAS +50 QUE VIAJAN SOLAS -

Fundacién:2007 .
Lideres de este nicho de mercado en UK .
Facilitan todos lostramites dela preparacion .
Viajes conacompahante .

Reino Unido, Europa y todo el mundo

o iy MR

LR LR T —

A= LeapEr

5\ delCam

PLATAF
P hacking longevity

JJJJJ

SINGLES
PESO MUJERES
RELACIONAL

Alojamientos seleccionados (al gusto britanico)
Grupos pequefios, maximo 25 personas.

Habitaciones individuales, sin suplemento

COMODIDAD

80% mujeres

Para personasindependientes (no requiere mucho esfuerzo
fisico)

= B [B==- 0P

:33" e L >4
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7 My Wishlist & My Booking W Live Chat [Online) % +44 (0) 203 308 9757

@ Intrepid Destinations Ways to travel Deals Purpose

EXPERIENCIAS INMERSIVAS
DIFERENTES PARA MUJERES
SOSTENIBILIDAD COMO VALOR

* Lider en aventuras éticas y responsables en grupos pequefios * Grupos reducidos con guia femenina experta local

desde 1989 * Hoy en dia, Intrepid realizamas de 1000 itinerarios en todo el
* Comprometidos conlaigualdad degénero mundo y emplea a mds de 1500 personas vy lideres

* Empresa B Corp | Compromiso conla sostenibilidad I NTREP |D * Aunque nosoloseniors, existeun peso muy relevantede las
mujeres senior en esta categoria de viajes desu oferta global.

AUSTRALIA >

* Crea experiencias locales inmersivas para mujeres
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E(ip-gen travel: viajes abuelos/as nietos/as )\ delCamp hacking longevity

These enriching experiences are designed specifically for you and These learning adventures are designed specifically for you and

your grandchild, ages 5-8. your grandchild, ages 9-12.

These enriching experiences are designed specifically for you and

your grandchild, ages 13-18. (0)
CAVPAVENTO 61% VITACOLO

INTERGENERACIONAL: jnietosy QUIERE VIAJAR CON NIETOS/AS FR

(sin sus padres)

abuelos se van de campamento! “ecuu 2022 56




iajar y aprender a lo largo de la vida

Sign In

RO&D SCHOLAR My Account w Q

ABOUT Our Story Giving Financial Aid Ambassadors LLIs Press Careers  Groups

ROAD

SCHOLARS

We are explorers, adventurers and RED

students of the world USA

VIAJES DE ESTUDIO PARA
MAYORES
EMBAJADORES
RED-COMUNIDAD AFIiN

* VIAIJES DE ESTUDIO PARA SENIORS * 1981 llegarona Europa.

* Filosofia: aprendizaje es una condicion del bienestar general * 1985 lanzaron el primer programa intergeneracional abuelos/as nietos/as.

+ 5.500 "viajes de estudio" en 150 paises, més de 100.000 participantes al afio * 2020lanzanel primer programa online "adventures online" (viajes virtuales)
*  Organizacién sin dnimo de lucro * Redde embajadores (voluntarios): 250, edad media 75 afios. Recompensan la

tividad b d to (desde 25 tacié A
* Fundada en 1975, al primer "viaje de estudio" fueron 6 personas, al final del actividad con bonos/descuento (desde 255 por una presentacién pequefia)

primer afio habian llegado a 220 participantes. * Tienen "becas/ayudas" para estudiantesque las necesiten.

« 1980 empezd la expansion internacional (Canada), aprovechando lasvacaciones * Lossingles son el 30% de sus usuarios (crec. 50% en 10 afios). 57
enlas residencias de estudiantes.



Wl Leaper PLATAFORMASO
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GASTRONOMIA PARA
SENIORS

Descubrir productos,
mercados locales,

Rutas por bodegas,
restaurantes y chefs, “hastala
cocina”...

Aprender a hacer (barbacoa,
raw,japonés, pasta...)

Recetas tradicionales

TARGET FOODISH Y AMANTES DE LA
" COCINAY CULTURA GASTRONOMICA
DEGUSTAR Si, VER PROCESOS Y
EXPERIEMENTAR, TAMBIEN
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.1’-
DEPORTE | ACTIVIDAD DEPORTIVA
AIRE LIBRE - EXCURSIONES

ADAPTACION | ALL IN ONE
SOSTENIBILIDAD

ClcL ING FOR SO F r ES
GRUPODEAG.- UK [
COOPERACION INTER AGENCIAS - ~ SLOW - SOFT SPORT EXPERIENCE

* VACACIONES DE LUJO EN BICICLETA

e ESPECIALISTAS EN SENDERISMO
* Fundadaen 1946

* Ofrecen 200 rutas por Reino Unido, Europa y resto del mundo

* Fundada en 1983, por un grupo de 6 agencias de viajes

* Se ocupande todo (“ventanilla Unica para sus vacaciones”, con
flexibilidad (durante el viaje el cliente puede solicitar nuevos

servicios) * Viajes con/sin guia, pequefios grupos.
* Aportansus propias bicicletas, con opcion de e-bike * Filosofia “walking softly” (caminar con suavidad): sostenibilidad y
respeto a los entornos 59

* Alojamientos de primera clase, rutas ciclo-gastrondmicas
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MusicaenSegura

24-28 MAY O 2023

1

PARA FANS MUSICA-CULTURA
EXPERIENCIA COMPARTIDA :
CON MUSICOS

B CSTRAIONS - AFECU (NRERS o IMOPERATION - TAILCRMGAI BOLICWES o CIOCTUIRRL TIMAES f MR B DTS

THE KIRKER MUSIC FESTIVAL AT THE STAR,
ALFRISTON

Englamd 3 nights = Price from £1, 505 per persan

J3IS ¥ 30 YAND3IS

KIRKER
AGENCIA- UK

* FESTIVA DE MUSICA CLASICA/JAZZ/AUTOR EN UN PUEBLO DE 100 * VACACIONES MUSICALES PARA LOS VIAJEROS MAS EXIGENTES

HABITANTES * Fundadaen 1986
* Fundadoen 2014, porun emprendedor local « Especialistasen tours culturales
* Segurade laSierra:1.700 habitantes * Organizan 4 “Festivales Musicales Exclusivos KIRKER” en diferentes
* Enladltima edicion 10.000 asistentes, lamayoria internacionales,>60 a. localidades, donde los artistas y los asistentes comparten estancia.

. Cuentan con un programa didactico.
* Dos ediciones anuales

* Desarrolla residencias artisticas, y campanfias escolares de musicaen la zona * Alfriston: pueblo de 800 habitantes 60



DESARROLLO INTERIORY
BIENENSTAR SENIOR

* RETIRO PARA REFLEXIONAR SOBRE LA TRANSICION DE LA .
MEDIANA EDAD

* Lanzadoen 2018 por Chip Conley, emprendedor en turismoy
activista de la longevidad

*  Programa presencial ytambién online
o

*  Programa que incluye:

¢ Meditacidon

Alimentacién
Masajes, ejercicio
Formacién experta
Proyecto individual

Dindmicas de networking

*  Comunidad global de MEA Alumni (+3000)

61
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|ISLANDIA SALUD, MENTE Y ESPIRITU

A 3 GRAN PESO CLIENTES SENIOR
THE WELL f POSICIONAMIENTO
v TERRITORIAL SILVER

I SPIRAT L]

I \h‘l‘l i . .
el The Solariemphe - schodl of pRace «  Descanso, meditacion...
japirabion boeland 4 _ o
lceland Yarl ; Gacted caner *  yoga, pilates, tai-chi
j vy = . .
y unigst aned e K oy B +  dieta personalizada (peso)
[ gl naiueg @ 8 AEEEE s i O it T
il i kil Wy AR PO FREEe 9 i WP . p|e|
g VW AP D oo
g venw LD e *  envejecimiento
Objetivos . naturaleza (bosque/agua...)

IT LOSS LONGEVITY ULTIMATE DETOX, LONGEVITY INT L .
W. sdbaticos (trabajar/

] ___' WEIGHT LOSS & RESHAPE WEIGHT LOSS *
p SHA i viajar / bienestar)
4 e i i ——— _ Cleansewindetord o Mascotas, la nueva

D/ L g [ N frontera del W.: productos,
tratamientos...

SoshifumiMipmki A%
Fi3

SHINRIN-YOKU =

Bafios curativos de bosque 2.

. W es tendencia que se
extiende por otras
categorias: comercio,
moda, restauracion,
mobiliario,arquitectura,

L perispia fiponesa pu e peotaser lo
sabisd, la relujucidn y focralocer
el sistema inmunoldgice

PORTUGAL

[Riza] Alte
E1 |

g oAt oA e
oA [ W) ormacion, publicaciones...
@Longeu'rry Hotel ot . Con género: femenino

Vilalara Longevity Guia

W Olhos de Agua B ‘

Ll J:
Vilalara Thalassa Resort G , 62
Hatel con 4 pistinas o

y acceso a la playa
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ESTANCIAS TEMPORALES DE

REHABILITACION

ad

T

LINI AI\/IONTE ELLO

BENALMADE VA

* EMBAJADA SANITARIA DANESA DEL HOSPITAL NORDSJAELLANDS Edad media >55

(FREDERIKSSUND) * La estancia deestos pacientes activalaeconomia dela zona, desde
* Desde 1974 compras, empleo, consumos, activacion del turismo residencial, etc.

* Exclusivamente para ciudadanosdaneses a los que sus médicos
prescribantres semanas detratamiento en nuestro pais. 4 ity FE, e R K (== 0

* Este centro es una BB-PP. para el sector. b e S ol ot e :..-'.: @:_—-@H.-HH.H 63
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U

VACACIONES FAMILIARES
CON PERSONAS
DEPENDIENTES

PROPUESTA COMBINADAY
ESPECIALIZADA

MR

| clye? T
. b gl

P

-

I J Ny ! ) ‘f - =
ESOL COSTA m NCA RESORT

. VILLAJOYOS
& individualizados ¥ »

o ©

BIEMESTAR PERSOMNAL

Jardines y piscina Fisioterapia
Fliness

Tallerag de memaoris
Sala de peluqueria
ACtividades de animacion sociocuiural Cu

RESIDENCIA PARA VACACIONES Y ESTANCIAS POST * Recuperacion posthospitalaria
HOSPITALARIAS

* Parairdevacaciones toda lafamilia con personas dependientes

* Recuperacionlctus

* Recuperacionfracturadecadera
* Servicios deresidenciapara personas dependientes, incluido

Izhei * Accesos independientes
personas con alzheimer

* Servicios dede hotel para la familia o4
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IO kL IME CADARTIZA M

HOTELES ESPECIALIZADOS  p=
SENIOR

OCAHOTELS
CADENA-ESP

e HOTELES PARA +55
* Caracteristicas:

Entorno,

Accesibilidad

Opciones de restauracién
Instalaciones
Actividades

Las personas con necesidades de
accesibilidad:

ﬁ ]—_ ["| a D I.E' '-'-:-..u_m?-u ufnraﬁ-:w-l:urw SO LT

Ciasiiat HoRtny Ty - B AGENCIA ALLIN ONE PARA
* EnUE realizaron una media de i - PERSONAS CON

6,7 viajes al afio en 2013. ' CAPACIDADES LIMITADAS
* EnEspafia de 7 viajes en 2015. =

* Son multi-clientes (96% viajan Tai I_O r‘ M ade ACCESSi b'-e

acompafiados)

* Gastanun 28% mas que el resto _ HOlidays

de turistas para asegurar
condiciones.

ENABLE HOLIDAYS
AGENCIA - UK

* AGENCIA ESPECIALIZADA EN VIAJES ACCESIBLES A MEDIDA

* EI 56%no viaja porque no encuentra opciones accesibles

* Las zonas rurales presentan mas déficits de accesibilidad

* Segun ADECCO el turismo accesible podria generar+90.000
empleos

* Son multi-clientes (96% viajan acompafiados)

Gastanun 30% mas que el resto de turistas para asegurar sus
condiciones 65
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i“l_ TURSall

TUR4all

........

Travel

| : el )(perience

without limite

Agenciade viajes especializada en
personas con discapacidad.

Informacitn objeti 11 Idlamas

e Ak dnjﬂ_dﬁd-cnc"mm"'d"‘“ o castellano. inglés frances

Barer on ko destinos turisticos v aleman porfugués. italann. mandarisn

mandicioems de aece kil cataldn, valancians, wekom v gallaga

Intaraccidn a

eah Fedes soclales privedas i [
adminetracianes pubiicas comprometides c -
anal de promocién

OO PRz Gl Turtemd Acticible & al

s para los establecimientos y destinos

© turisticos accesibles. ! / Expe riencia turistica de
Comunidad activa N - . - . .
s B v st - calidad, tranquila y
comantan i accesbilidad ds los recursos . acces'ble’ ba sa da en su

funsticos,

alojamiento rural
adaptado.



E'anjas de cuidados

GRANJ
PARA SENIOR CON DEMENCIA
EN ZONA RURAL

— —~ ]
/ : -

)
|

p “ﬁ Green
a"@ Care Farms

* PARA PERSONAS CON DEMENCIA

* Alojamientos rurales con un modelo innovador de respiro de cuidados, que
combinan actividad agricola con programas terapéuticos.

* Intensifica las relaciones socialesy actividad fisica

e Con alimentaciéon naturaly de temporada

A~ Lesner PLATAFORMASO
)N delCamp hacking longevity

* Personal formado en atencidon a mayoresy demencia
* Entornos seguroy estimulante
Desde actividades de 2 horas a diasenteros o temporadas vacacionales.

Promueven la salud yaportan un sentido de propdsito al involucrar a las
personas mayores en actividades significativas 67
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Professionals, Organisations & Volunteers
P o sigasonn eara wr lare imaited weald telommand g ety b adteen

Wi ol npdfiow ] Eiifeng soluesd bo help o Suppar] peosle Witk Smsnsd
Cregie inciuEme serviies of BUioo EEpeTiEnoe

VACACIONES Friends & Family

§T% of afucdern Beve so cressed cnderdansdirg ol how 1o reppet| sorseons
v T E

ESPECIALIZADAS PARA
SENIOR CON DEMENCIA

| 5 I,‘,L.'I !

Fre pomlioer rain g JoF frarnedn amd Dmcly FUpEOaniee] Samacme Witk e man s 6!

DEMENTIA ADVENT
U 45

heTear

* VACACIONES PARA PERSONAS CON DEMENCIA Y FAMILIARES relajarseybeneficiarse del Descanso”;
+ Entidad social especializadaen crear vacaciones personalizadas paragrupos * Cuentan con equipoexperimentado yrealizan evaluacion delaactividad
pequeiios de personas que viven con demencia y sus parejas, familiares, N . ..
* Esta organizaciénformaalas personascuidadoras para facilitarles sus

amigos o cuidadores, como si fuera una agencia de viajes social. tareas

* Planifican conjuntamente destinos, itinerarios, comidas, actividadesy tiempos
L]
de Descanso;
e Duracion:5dias o it A TS [ S0 A T

.
; P -
,{.ﬂ' Comael s '@'ﬁ - {3& Pt Teamagaas
L L ;e

Tienenservicios de financiacion de las vacaciones yayudas.

o . , I 68
* Con acompafiante “un parde manos, ojos yoidos extra paraque pueda Armis ol gt e Haklve e
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Drriving Miss Draisy

TRANSPORTES Y VIAJES EN

RUTA PERSONALIZADOS Y
MUY FLEXIBLES

https://drivingmissdaisy.co.uk/trips-out-and-worry-free-holidays/

* TRANSPORTE PARA VACACIONES Y USO DIARIO * Paraexcursiones de undia, o transfers a cualquier punto
*  Fundacién: 2009 en Nueva Zelanda y 2015 en Reino Unido * Usoindividual o salidas en grupo
* Redde vehiculos * Vehiculos adaptados yaccesibles
* Viajarsin preocupaciones * Personal de confianza, transporte asistido, ayudan a entrary salir de la casa
* Flexibilidad en el ritmo, trayecto, ruta, etc. * Choferes: mayoria de mujeres
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MODELO DE SUSCRIPCION
QUE PERMITE MANTENER
ESTANCIAS TEMPORALES EN
MULTIPLES LUGARES RURALES
CON ENCANTO DE JAPON.
CLIENTES SILVER
FINDAMENTALMENTE
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B+les conmdcTeEncs BUSQUEL.

+r
rlj World Nomads SEGURO SEGURIDAD EXPLORAR CUENTOS CREAR VIAJES RESPONSABLES CENTRO DE AYUDA

World Sequro.de viaje para

Nomads

can . .'r,i nomadas digitales

SERVICIOS DE VALOR PARA
SENIOR NOMADS
COMUNIDAD

Conceptos claves:

« Ofrece asesoramiento general, Soiiody ey @ [luosremwors 37 touradar:  wowsorc§uan
guias, planificacidon y consejos

« Promueve la conexién entre los
ndmadas y efecto comunidad
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Moltes gracies!



